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Conteúdos – 3.º Ciclo 
 

Disciplina Educação Visual 

Ano 7.º 

 
 

Períodos Conteúdos Programáticos 

1º 

 
Materiais e técnicas de expressão 

 Suportes e instrumentos de registo 

 Técnicas de representação 

 Desenho expressivo e de observação 

 Figura humana 
 
Elementos da forma 

 Forma 

 Simplificação da forma 

 Ponto e linha 

 Linha de contorno, silhueta, mancha 

 Volumes (valores de claro-escuro) 

 Linha de contorno, silhueta, mancha 

 

2º 

 
Representação expressiva: 
• Forma 
• Simplificação da forma 
• Ponto e linha 
• Linha de contorno, silhueta, mancha 
• Volumes (valores de claro-escuro) 
• Linha de contorno, silhueta, mancha 
 
 Representação técnica: 
• Desenho técnico 
• Construções geométricas 
• Sistemas de projeção 
• Axonometrias 
 
Tecnologias digitais na representação 

 

3º 

 
Comunicação: 
• Narrativas visuais 
• Banda desenhada 
• Pintura 
 
Design: 
• Design de comunicação 
• Design de produto 
• Disciplinas que integram o Design 
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