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   1º PERÍODO 

  

Unidades ÁREAS TEMÁTICAS GRAMÁTICA 

Unidade 0  
 Welcome back! 

 Diagnóstico 

 Itens lexicais, relacionados com apresentação 
pessoal e passatempos 

 Pronomes pessoais, determinantes possessivos, 
verbos to be e have got, present simple, present 
continuous, artigos, preposições  

Unidade 1  
 Friends and family 
 

 Países/Nacionalidades 

 Informação pessoal 

 Descrição física e psicológica  
 

 Pronomes pessoais  

 Determinantes possessivos 

  Present simple: to be 

  Present simple: have got 

  Verbo + like 

  Present continuous 

Unidade 2  
 Daily routines 
 

 Rotinas diárias 

 Comida e bebidas 

 Atividades de fim de semana 

 Present simple 

 Make / Do 

 Advérbios de frequência 

 Want / Would like 

  When / While 

 Present simple / Present continuous 

Celebrations: Halloween / Christmas 

Extensive Reading: Unidade 2 – The Hare and the Tortoise   

   2º PERÍODO 
  

MÓDULO ÁREAS TEMÁTICAS GRAMÁTICA 

Unidade 3 
School is cool! 

 Disciplinas, horários e espaços de trabalho 
na escola  

 Adjetivo + preposição 

 See / Watch / Look at 

  Advérbios de modo 

  Pronomes possessivos / Whose 

  Past simple: to be 

Unidade 4 
Friendly fun 
 

 Espaços de lazer na escola 

 Dias especiais 

 Monumentos e figuras históricas 

 Should / Shouldn’t 

  Past simple: there + to be 

 Past simple: verbos regulares 

  Conetores: sequência 

Celebrations: Valentine’s Day/ Easter 

   3º PERÍODO 
  

MÓDULO ÁREAS TEMÁTICAS GRAMÁTICA 

Unidade 5  
Around my home 

 Diferentes tipos de habitação. 

 Lojas e serviços públicos 

  Past simple: verbos irregulares 

  Pronomes reflexos 

Unidade 6  
Holiday and 
travelling 

 Atividades de férias 

 Meios de transporte. 

 Futuro: be going to 

 Preposições de movimento 

 Comparativo 

 Superlativo 

Extensive Reading: Unidade 5 – The Prince and the Pauper (3.º Período) 

 
No Domínio Intercultural – os itens lexicais são relacionados com as unidades temáticas 


