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Conteúdos – 2.º Ciclo 
 

Disciplina História e Geografia de Portugal 

Ano 6.º 

 

Períodos Conteúdos Programáticos 

1º 

 

 Portugal no século XVIII. 

 Caracterização de conjunto do Império Português no século XVIII; D. 
José I. Lisboa pombalina. 

 1820 e o Liberalismo: 

 A revolução francesa e os novos ideais. 

 O bloqueio continental. 

 As invasões napoleónicas e a deslocação da corte para o Brasil. A 
resistência aos invasores e a intervenção inglesa. A Revolução Liberal e 
as Cortes Constituintes. A constituição de 1822. A independência do 
Brasil. As lutas entre liberais absolutistas. A guerra civil e a vitória dos 
liberais. 

 Portugal na 2ª metade do séc. XIX. 

 A sociedade portuguesa na 2ª metade do séc. XIX: sociedade, economia 
e cultura. A vida nos campos e nas grandes cidades. O êxodo rural. A 
indústria. A exploração mineira. As vias de comunicação e transporte. A 
demografia. O ensino. Os direitos humanos. As manifestações culturais 
e artísticas. 

 

2º 

 A revolução republicana 

 revolução republicana e a queda da monarquia. A 1ª república. A 
constituição de 1911. A crise económica e a instabilidade governativa. 

 Os Anos da Ditadura 

 o golpe do 28 de maio. Salazar e o Estado Novo. A política de obras 
públicas. As restrições às liberdades. A oposição ao regime. A guerra 
colonial. 

 O 25 de Abril e a construção da democracia. 

 A ação militar e popular em 25 de Abril. A preparação do golpe militar. A 
construção da democracia portuguesa. A constituição de 1976. A 
descolonização. Instituições e organização do poder político democrático 

3º 

 A população portuguesa e os lugares onde vive. 

 A evolução da população. As características da população. A 
distribuição da população: áreas atrativas e áreas repulsivas. Os lugares 
onde vivemos: campo e cidade – características. Os problemas da vida 
quotidiana. 

 Economia e lazer num mundo mais perto de nós 

 O mundo do trabalho. Os setores de atividade. As principais atividades 
económicas. Os serviços. O lazer. O turismo. As áreas de proteção da 
natureza. O mundo mais perto de nós. Espaços onde Portugal se 
integra. 

 

 
 Os tempos por subtema serão geridos de acordo com as especificidades de cada turma e 
atendendo aos domínios de articulação disciplinar planeados. 
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