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Conteúdos – 2.º Ciclo 
 

Disciplina Ciências Naturais 

Ano 5.º 

 
 

Períodos Conteúdos Programáticos 

1º 

 
A água, o ar, as rochas e o solo – materiais terrestres: 

A importância das rochas e do solo na manutenção da vida 
A importância da água para os seres vivos 
A importância do ar para os seres vivos 

 

2º 

 
Diversidade de seres vivos e suas interações com o meio: 
Diversidade nos animais 
Diversidade nas plantas 
 

3º 

 
Unidade na diversidade de seres vivos: 

Célula – unidade básica de vida 
Diversidade a partir da unidade – níveis de organização hierárquica 
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