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12 Periodo

Disciplinas

Dominios

Conteudos

Estudo do Meio

v A Descoberta de si mesmo

v A descoberta dos outros e
das instituigcoes

v A descoberta das inter-
relagdes entre espagos

v A descoberta dos materiais e
objetos

. A sua identificacao

. Os seus gostos e preferéncias

. Asua escola

. O espaco da sua escola

. Manusear objetos em situa¢des concretas;
. Experiéncia com as cores

. O seu corpo
. A saude do seu corpo
. A segurancga do seu corpo

Portugués

v Oralidade
v Leitura e escrita
v Iniciagao a Educacdo literaria

v Gramatica

.Interagao discursiva

.Principio de cortesia

.Resposta, pergunta e pedido

. Compreensao e expressao

.Reconto

.Articulagao, entoacao e ritmo
.Vocabulario

.Expressao de ideias e sentimentos
.Grafismos

.Consciéncia fonoldgica e habilidades fonémicas
.Percecao e discrimina¢ao fonémicas
.Consciéncia silabica

. Sensibilidade fonolégica

.Consciéncia fonémica

.Alfabeto e grafemas

.Audicao e leitura

.Vogais, ditongos, consoantes e silabas
.Ortografia e pontuagdo

.Frase

. Letra maidscula, minuscula, impressa e
manuscrita

Matematica

v Geometria e medida

v Organizagao e tratamento de
dados

v Numeros e operagoes

.Localizacdo e orientagao no espaco
.Representac¢ao de conjuntos
.Numeros naturais

.Sistema de numeragao decimal
.Adigcdo

.Subtragao




22 Periodo

Disciplinas

Dominios

Contetldos

Estudo do Meio

v A descoberta dos outros e das
instituicoes

v A Descoberta de si mesmo

v A descoberta dos materiais e
objetos

v A descoberta das inter-relagdes
entre espacos

. Os membros da sua familia

.Outras pessoas com quem mantém relacbes
préximas

. O seu passado préximo

. As suas perspetivas para o futuro préximo

. Experiéncias com a dgua

.Acasa

. Os seus itinerarios

. Localizar espagos em relagdo a um ponto de
referéncia

Portugués

v Oralidade
v Leitura e escrita
v Iniciagdo a Educagdo literaria

v Gramatica

.Compreensao e expressao
.Articulagao, entoacao e ritmo
.Vocabulario: alargamento, adequagao
.Informagdo essencial

.Reconto

Expressao de ideias e sentimentos
.Consciéncia fonoldgica e habilidades
fonémicas

.Percecao e discriminagao fonémicas
.Sensibilidade fonoldgica
.Consciéncia fonémica

.Alfabeto e grafemas

.Consoantes e grupos consonanticos
.Audigdo e leitura

.Rimas

.Ortografia e pontuagao

.Producgao escrita

.Frase simples

.Morfologia e lexicologia

Matematica

v Organizac¢ao e Tratamento de
Dados

v Nimeros e Operagdes

v Geometria e Medida

. Representacao e interpretacao de dados
. Numeros naturais

. Sistema de numeragao decimal

. Adicao

. Subtracao

. Localizagao e orientagao no espacgo

. Figuras geométricas/sélidos geométricos
Nocgdo de Tempo




32 Periodo

Disciplinas

Dominios

Conteldos

Estudo do Meio

v A descoberta do ambiente
natural

v A descoberta dos materiais e
objetos

.Os seres vivos do seu ambiente

.Os aspetos fisicos do meio local

Identificar cores, sons e cheiros da Natureza
.Realizar experiéncias com a dgua

.Realizar experiéncias com alguns materiais e
.objetos de uso corrente (sal, agucar, leite,
madeira, barro, cortiga, areia, papel, cera, objetos
variados...)

.Realizar experiéncias com a agua

.Realizar experiéncias com o som

Portugués

v Oralidade
v Leitura e escrita
v Iniciagdo a Educagdo literaria

v Gramatica

.Compreensao e expressao

.Alfabeto e grafemas

.Consoantes, grupos consonanticos e digrafos
.Sentidos do texto

.Producao escrita

.Audigdo e leitura

. Memorizagao e recitagcao

. Ortografia e pontuagao

. Produgao expressiva

. Morfologia e lexicologia

Matematica

v Nimeros e Operagdes

v Geometria e Medida

v Organizacao e Tratamento de
Dados

.Numeros naturais

.Sistema de numeragao decimal
.Adicao

.Subtragao

.Dinheiro

.Tempo

.Distancias e comprimentos
.Areas

.Representacdo de conjuntos
.Representac¢ao de dados




